
PICNIC POLKA 

                     

 

 

 

Musique : “ I Want To Be A Cowboy Sweetheart”  by LeAnn Rimes 

      “ I Want To Be A Cowboy Sweetheart”  by Dixie Chicks 

      “ Sin Wagon”  by Dixie Chicks 

Type: Ligne, 4 murs    Difficulté : Débutant/Intermédiaire, 48 temps 

 

Pointe, Talon, Triple steps x2 
1-2 Pointe D à côté G vers l’intérieur, Talon D à côté G (pointe vers l’extérieur) 

3&4 Triple step D sur place (D-G-D) 

5-6 Pointe G à côté D vers l’intérieur, Talon G à côté D (pointe vers l’extérieur) 

7&8 Triple step G sur place (G-D-G) 

 

Shuffle X4 
1&2 Shuffle avant D (D-G-D) 

3&4 Shuffle avant G (G-D-G) 

5&6 Shuffle arrière D (D-G-D) 

7&8 Shuffle arrière G (G-D-G) 

 

Rolling vine, Touch + clap x2 
1-4 Rolling vine à D, Touch G + clap 

5-8 Rolling vine à G, Touch D + clap 

 

Kick ball change x2, Step turn x2 
1&2 Kick ball change D 

3&4 Kick ball change D 

5-6 Pied D avant, Pivoter ½ tour à G 

7-8 Pied D avant, Pivoter ½ tour à G 

 

Stomp, Clap (x3), Cross shuffle, Shuffle 
1-4 Stomp D avant, Clap, Clap, Clap 

5&6 Croiser pied G devant D, Pied D à D, Croiser pied G devant D 

7&8 ¼ tour à D + Shuffle avant D (D-G-D) 

 

¼ + shuffle (x2), Step (x3), Stomp 

1&2 ¼ tour à D + shuffle G à G (G-D-G) 

3&4 ¼ tour à D + shuffle D arrière (D-G-D) 

5-6 Pied G avant, Pied D avant 

7-8 Pied G avant, Stomp D à côté G 

 

 


